Cac thanh pho
dang lam gi

dé chéng lai
bién doi khi hau

Cac khu d6 thi la trung tam téa nhiét va
tiéu thu nang lvong. Nhung hién trén
thé gi¢i dang c6 nhiéu nd luc dugc
thuc hién dé gidm lwong nhiét.

Theo Cassidy Randall

www.nationalgeographic.com/turn-down-the-heat

Anh: Shutterstock, Fahroni
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Tam quan trong cua viéc
lam mat cac thanh pho

Nam 1950, 30% dan s6 thé gigi sdng tai cac thanh pho. Con s6 dé dang
tang vot Ién, va dén nam 2050, hon 2/3 dan s6 thé gidi sé séng & cac

khu vuc thanh thi. Qua trinh dé thi hoa nay da tao ra “cac dao nhiét do thi”
noi cac tda nha cling nhu dudng xa hap thu va tod lai nhiét tir mat troi
nhi€u hon ca canh quan thién nhién, khién cho nhiét do tang lén dén 7°F
S0 Vi cac khu vurc xa trung tam va lam gia tang tac déng clia bién déi

khi hau, bao gdm rdi ro ddi véi strc khde con nguoi.

Anh: Shutterstock, Sergey Novikov




Thiét ké cac
cong trinh hiéu qua

Céc thanh phé chiém 70% mtkc tiéu thu nang
lrong cling nhu 40 dén 50% lwong khi thai nha
kinh trén thé giGi. Phan Ién trong s6 d6 dén tir cac
cong trinh, chiém gan 1/3 téng mic tiéu thy nang
lrong toan cau. Nhwng ngay cang co6 nhiéu cong
trinh tw cung cdp nang lvong dugc xay dung. Toa
nha The Pixel & Melbourne, Uc tu san xuét ning
lrgng va nuéce, Trung tdm Thuong mai Thé giGi
Bahrain v&i nhirng cdy cau trén khéng gan tua-bin
gi6 hay Toa nha The Edge & Amsterdam, mét
cong trinh théng minh ¢c6 kha néng san sinh ra
nhiéu nang lvgng hon mic tiéu thy. Pay déu la
nhirng vi du sang tao vé cac cong trinh két hop
nang luwgng tai tao véi st dung nang lugng mét
cach hiéu qua khi chi phai tiéu tén nang luong
ngang murc cac tda nha nay tu san sinh ra.

Anh: Shutterstock, Tién s Ajay Kumar Singh
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Cap chirng nhan van phong xanh

Nhiéu thanh phd véi khu kinh doanh phat dat véi phan 1én trong s6 do la cac

tda nha van phong hién dang né Iuc dé khéng chi tiéu thu ma con tu tao ra

néng lkgng. Trong nhiéu nam lién, Chicago luén la thanh pho cé cac toa nha vén
phong than thién véi méi truedng nhat tai My. Vi 71,1% téng s6 khéng gian van
phong dugc chirng nhan xanh, Chicago tré thanh noi lam viéc tiét kiém nang
lugng nhat trén ca nwdc vao nam 2019, vurot qua cac déi thd canh tranh séat nat
nhu San Francisco, Atlanta va Los Angeles.Dé duoc chiing nhan 1a cong trinh
"xanh", cong trinh phai s& hiru danh hiéu Energy Star hodc ching nhan LEED.
Day la hai trong s6 cac chirng nhan vé hiéu qua néang lvgng hang dau cua My.
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Péi mai thiét bi van phong
hiéu qua

May tinh va céc thiét bi van phong khac chiém 14% nang lvong tiéu
thu trong cac tda nha thwong mai (theo s6 liéu mai nhat vao nam
2012). Thiét bi dién t( ti€t kiém nang lwvgng dang dong vai tro quan
trong trong phong trao khéng gian van phong xanh & cac thanh pha.
Céc cong ty cling dang ngay cang d6i méi thiét bj tiét kiém nang luong
nham cét gidm muc tiéu thu. Vi du, cong ty Epson da phat trién Cong
nghé In Khong Nhiét c6 trong may in phun, giap tiéu thu it nang luvgng
hon may in laser.

Anh: Shutterstock, Monkey Business Images
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Lap dat
mai ton cach nhiét
Mai nha truyén thdng thudng dugc lam bang vat liéu
sdm mau va hép thu nhiéu anh sang mét trdi, 1am
nong khong khi xung quanh va ca toa nha, tir dé
khién cho diéu hoa phai tang cong suat dé dap trng
nhu cau lam mat. Thé nhung bé mat ctia mai tén
cach nhiét lam tir vat liéu phan xa anh sang mét troi
va nhiét, giup lam mat hon téi 50-60°F trong nhirng
thang néng néng cao diém. Thanh phd Phoenix, khu
vuc thanh thi néng nhat tai My véi nhiét dé dugc dy
béo sé tang trong nhirng nam toi hién dang tich cuc
khuyén khich nguoi dan Iap dat mai ton cach nhiét
nhu mot phan trong ké hoach gidm nhiét do.

Anh: Shutterstock, Jinjian Liang
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Ngay cang co
nhiéu mai nha xanh 3

Tham thye vat trén mai nha xanh gitp lam giam strc néng
d6 thi cling nhu gidi quyét cac van dé khac clia bién doi P
khi hau, nhu céi thién an ninh lrong thuc va da dang sinh R
hoc. Bai thuc vat phan xa anh sang mét troi va giai phong
hoi &m théng qua qué trinh thoat hoi nuéc dé lam mat
khéng khi, nhiét d6 bé mat clia mai nha xanh c6 thé thap
hon 30-40°F vao ban ngay so véi mai nha truyén thong, B
gilp giam nhiét dé toan thanh phé t¢i 5 do F va gidm mirc o
tiéu thu nang luong dé lam mat trong nha. Singapore la e -~
mét trong nhirng quéc gia di dau trong linh vic thiét k& mai e
nha xanh. Dat nuédc nay da tao ra “thanh pho trong vuon”

tai cac trung tdm thuwong mai, tuyén xe buyt, khach san va

nha dan v&i mang luGi mai nha xanh.

Anh: Shutterstock, Tavarius



Lat mat dwong mat meé

Nhiét do clia mat dudng truyén théng vao mua hé cé thé 1én dén
150°F va mét s6 con dudng co thé chiém trung binh 30-45% dién
tich dat & khu vuc do thi. Day la nguyén nhan chinh lam tang nhiét

dé cling nhu mirc ndng luvong danh ra dé lam mat trong nha. Vat
liéu lat mat lanh phan xa birc nhiét mat troi, cling nhu giam lvong
nudc muwa tham qua mat dwdng va cai thién chat lvong nude.
Thanh phé Doha & Qatar dang thi diém mot loai mét dwong mat
ma&i bang chét liéu déng lanh trén nhirng con dudng néi tiéng.

Anh: Shutterstock, Benny Marty
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Trong rieng do thi
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Rurng d6 thi la mot thuat ngir chi tat ca cay
xanh trong thanh phd, ké ca trén dudng phd,
trong cong vién va trén tai san t nhan. Rirng
d6 thi c6 thé lam gidm nhiét d6 cling nhu
gidm thiéu bién ddi khi hau béng cach hap
thu va lvu trir CO2. Thanh phé Seoul dang
ti€n xa hon trong qua trinh tréng rieng chén
gi6 doc theo cac con séng va tuyén dudong.
Rirng duoc thiét ké dé dan khong khi sach tir
nhirng ngon nui xung quanh vao trong thanh
phd, dong thoi ha nhiét d6 mua hé & trung
tam Seoul xuéng gan 45°F.
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Anh: Shutterstock, Haewon Jang
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Puong sac dién

Nguyén nhan chinh gay ra bién déi khi hau ciing nhu hiéu (rng dao nhiét db thi
la do Iwgng khi thai tir lvgng phuong tién dong dic trén dudng phé do thi, trong
dé giao théng van tai chiém 37% Iwgng khi thai trén toan cau. Xe dién toa it
nhiét hon 20% so vGi xe chay bang x&ng. D& khuyén khich ngudi dan st dung
xe dién, Thuy Dién dang mé rong cac du an thi diém dudng sac dién &
Stockholm va Lund nhdm tao ra mét con dudng cao téc dién khi héa kéo dai

13 dam dé cung cdp nang luong cho cac phuong tién trong khi di chuyén.

Anh: Shutterstock, buffaloboy




