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ENGLISH

300m WATER RESISTANT MECHANICAL WATCHES
FOR MIXED-GAS DIVING - EL(40N)

INSTRUCTION MANUAL

Thank you for choosing our product. To ensure prolonged use and optimum
performance, please read this instruction manual carefully and familiarize
your-self with the terms of the guarantee.

Please keep this instruction manual handy for future reference.

@ SAFETY PRECAUTIONS

Make absolutely sure to observe the demarcated contents indicated below to
prevent any possible physical danger and property damage to you as well as
other people concerned.

.. Ademarcation with this symbol represents the contents
assuming possibility for death or serious injury
when the product is used in any manner different from
given instructions.

.. Ademarcation with this symbol represents the contents
assuming possibility of causing human injury or
material damage only when a product is used in any
manner different from given instructions.
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4 IN HANDLING THE WATCH

(1) Water-resistance

() This watch is water-resistant for mixed-gas diving for 300 m dive.

(@ The crown is a screwed-down type. Always tighten the crown securely
when using this watch. If the crown is not securely tightened, water
resistance cannot be guaranteed.

(3 Do not operate the crown while in water or there is water on the watch.
Water will penetrate the watch. If the crown is loose, water may enter the
watch and cause a malfunction.

(4) There is a small amount of humidity inside the watch. If external
temperature is lower than inside the watch, the glass may fog. Temporary
fogging will not damage the internal mechanism but if it remains for a long
time or if there is moisture inside the watch, consult the shop where you
purchased the watch or the nearest ORIENT WATCH Service Center.

(2) Precautions before diving

Make sure to do the following before you dive.

(1) Check that the watch is fully wound.

(If not, wind the mainspring by swinging the watch for at least 30 seconds.)
See the description of the ¢ AUTOMATIC WINDING MECHANISM (WITH
HAND WINDING MECHANISM) and ¢ POWER RESERVE INDICATOR .

(@ Make sure the watch shows the correct time.

(3 Check that the rotating bezel can be turned normally. If it can be turned
counterclockwise, the rotation direction is normal.

@ Check that the screwed-down type crown is securely tightened.

(5) Make sure that there are no cracks or chips in the glass or bracelet/strap.
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(6) Make sure that there are no abnormalities in the bracelet/strap links

(spring bar and buckle).

If there are any abnormalities, stop using the watch and contact the

ORIENT WATCH Service Center.

(3) Precautions during diving

(1 Do not operate the crown while in the water.

(2 The rotating bezel may be hard to operate under water due to water
pressure. (This is not a malfunction.)

(3 Do not subject the watch to shocks, such as banging on rocks.

(4) Precautions after diving

(D Do not operate the crown while there is water on the surface of the
watch.

(2 To remove salt water from the case or bracelet/strap, first make sure the
crown is securely tightened. Then, rinse it with fresh water to prevent
rusting.

After rinsing, wipe with a soft dry cloth to remove any moisture. Be
especially careful to wipe off the bezel and the bracelet/strap connecting
section (spring bar and buckle).

(5) Shock

(1) Be sure not to carry the watch when you engage in strenuous 9
sports, whereas playing such light sports as golf, etc., will not i

_ adversely influence the watch. -

(2) Avoid a violent shock such as dropping the watch on the _
floor. p

(6) Magnetism

(D If the watch is left at a location with strong magnetism for an extended
period of time, the components may be magnetized, resulting in
malfunction. Be careful.

(2 The watch may temporarily speed up or slow down when exposed to
magnetism. Precision is restored when placed away from magnetism. In
such a case, reset the time.

*
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(7) Vibration
The watch may lose precision if subjected to strong vibrations.
(In some cases, a check, adjustment, or repair may be required.)
(8) Temperature
In environments below and above normal temperatures (5°C-35°C), the
watch may malfunction and stop.

HSITON3

Do not use the watch at high temperatures, such as in a sauna. The watch
may heat and cause burns.

(9) Chemicals, Gases, etc.
Utmost caution must be exercised when coming into contact with gases,
mercury, chemicals (paint thinner, gasoline, various solvents, detergents
containing such components, adhesives, paint, drugs, perfumes,
cosmetics, etc.), and so forth. Such may cause discoloration of the
watchcase, watchband, and dial face. Discoloration, deformation, and
damage to various resin-based component parts may also occur.

(10) About the Product and Accessory Parts

Do not attempt to disassemble or modify this product.

Store the bracelet/strap pin and other small parts out of the reach of
children. If any small parts are swallowed, immediately contact a doctor.
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(11) Allergic reactions

If you develop a skin rash or your skin becomes abnormally irritated due
to contact with the watch or strap, stop wearing the watch immediately
and consult a doctor.

(12) About “luminous light”
This watch has luminous light on the hands and dial.
The luminous light is a safe paint that stores sunlight and artificial light
without using any radioactive material, and emits that light in a dark
setting. As the paint discharges the stored light, it will become dimmer
over time. The amount of light emitted and the time that light is emitted
depends on various factors when the light is stored, such as the shape
of the glass, the thickness of the paint, surrounding brightness level, the
distance from the watch to the light source, and the light absorption level.
Please note that when not enough light energy is stored, the watch may
emit weak light or emit light for only a short time.

Before using the watch for diving, apply sufficient bright light or sunlight
to the watch.

Light may not be emitted in certain cases if light is insufficient.

Please note that an underwater light must also be used diving.
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4 PRODUCT FEATURES

(1) This product is an automatic winding mechanical watch (with a hand
winding mechanism).

(2) In addition to showing the time, this watch has a date indicator and power
reserve indicator.

(3) It comes with a second hand halt mechanism.

(4) It uses shock-proof bearings to protect the balance from shocks.

(5) This watch is water-resistant for mixed-gas diving for 300 m dive.

@ SPECIFICATIONS

(1) Functions: hour/minute/second hands, date, and power reserve indicator
(2) Vibrations: 21,600 vibrations/hour

(3) Daily accurancy: 25 sec. to -15 sec.

(4) Drive system: Mainspring winding (automatic winding)

(5) Number of Jewels: 22 jewels

(6) Running time: More than 40 hours

The stated daily accuracy is in the following conditions:

After 24 hours at room temperature with the mainspring wound fully and the
dial facing up.

Due to the characteristics of the automatic winding watch, the time may
deviate from the stated “daily accuracy” depending on the following
conditions: amount of time the watch is worn each day, position of the
watch, movement of your arm, winding condition of the mainspring.
Product specifications may change without notice, for improvement.
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4 BEFORE USE

* Never perform operations not instructed in this manual while diving.

*

Before diving, make sure you have taken the necessary diving safety
courses and are qualified to dive safely. Strictly follow the rules given in
these courses.

Measurement standards for altitude diving are very different from ordinary
sea level diving, making it very dangerous in comparison. Make sure you
have received special training.

* Use the rotating bezel only for reference.

* For actual use, use this watch together with other equipment in order to dive
safely.

4 NAMES AND FUNCTIONS OF INDIVIDUAL COMPONENT PARTS

Power reserve hand

*

Minute hand

Hour hand

Date indicator

Rotating indicator ring

Second hand

* The position of the crown, date indicator, etc., varies from model to model.
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4 AUTOMATIC WINDING MECHANISM (WITH HAND WINDING
MECHANISM)

(1) This is an automatic winding mechanical watch (with a
hand winding mechanism).

(2) The mainspring is wound by natural movements of your
arm when wearing the watch on your wrist.

In addition, you can also wind the mainspring by turning
the crown.

(3) If your watch stops, either swing the watch back and forth
ten or more times or turn the crown to wind the mainspring
in order to restart the second hand.

After it starts moving, set the calendar and time.

(4) When winding the mainspring, slowly turn the crown to the right (clockwise)
while in its normal position.

Turning the crown to the left (counter-clockwise) merely turns the crown
uselessly and does not wind the mainspring.

You can wind the mainspring fully by turning the crown to the right about
twenty times from a stopped position.

The crown can still be turned after the mainspring is fully wound. Either
use the above count or use the markings on the power reserve indicator
when winding the watch.

(5) This watch will run approximately 40 hours after it is fully wound. If it is
not wound enough, the watch may lose accuracy. In order to maintain the
watch’s accuracy, we recommend wearing the watch at least 8 hours a
day.

4 MODELS WITH SCREWED-DOWN CROWN

This type of watch has a screwed-down crown.

Operate this type of watch as follows:

(1) Before setting the date and time, first turn the crown to the left to loosen
the screw lock.

(2) After setting the date and time, turn the crown to the right while pressing
in, until it stops turning to securely tighten the screw.
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4 HOW TO SET THE TIME & DATE

[How to set the time]

(1 Turn the crown counterclockwise to loosen the screw lock.
Pull the crown out to the second click
when the hand reaches the 12 o'clock
position. (Second hand stops.)

@ Turn the crown clockwise and set the HE=>

current time.

Since this watch comes with a calendar,

be sure to set either a.m. or p.m.

The date changes at [twelve o'clock

midnight].

When setting the time, first bring the

hand back slightly later than the actual

time and then move it forward to the
actual time.

Turn
clockwise

(3 Press the crown in to the unscrewed
position.
After adjusting the time, turn the crown
clockwise while pressing in until it stops
turning to tighten the screw securely.
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[How to set the date]

Avoid setting the date between 10:00 p.m. and 2:00 a.m. since the calendar
changes during this time. If the date is set during this time period, the date
may not change or the watch may malfunction. Be sure to move the hour and
minute hands away from this time period when setting the date.

HSITON3

() Turn the crown counterclockwise to loosen
the screw lock.
Pull the crown out to the first click.
*The crown on this watch can be pulled out
to the first and second clicks.

®

Turn the crown counterclockwise until you
reach today’s date.

B

V)
Turn
counter
-~ 5 clockwise
(3) Press the crown in to the unscrewed
position.
After adjusting the date, turn the crown -
clockwise while pressing in until it stops L <):'

turning to tighten the screw securely.
*The position of the crown, date indicator,
etc., varies from model to model.

About date correction at month’s end :
Date correction is necessary for months with 30 days or less. In this case,
set the date to the [1st day] on the first day of the next month.
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4 POWER RESERVE INDICATOR

The power reserve indicator shows how
much the watch is wound, allowing you to
see how much longer the watch will run at
a glance. The time pointed to by the power
reserve hand is the remaining time.

The remaining time shown is only an approximation.
The time shown may be different from actual
remaining time.

This product has an automatic-winding system which comes with a power
reserve indicator function. The mainspring will be automatically wound by your
natural arm movements while you wear it on your wrist. The power reserve
hand is pointing to the fully-wound position (40H). The amount the watch is
wound will change with the frequency of your arm movements and the length
of time you wear the watch, so the hand will not always point to the fully-wound
position. If you remove the watch from your arm and do not wind manually, the
power reserve hand will move toward zero as time passes.

In order to use the watch and maintain precision, we recommend that you
hold the watch securely. Wind the spring by moving your arm left and right in
a large arc, until the power reserve hand is at the middle of the power range
(or higher), then put it on your wrist.
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4 HOW TO USE THE ROTATING INDICATOR BEZEL
Please notice that some models come with a Rotating bezel

rotating indicator bezel, which should be used
properly.

Turn the bezel by pointing the ¥V mark to the
minute-hand. While certain time goes by,
you can measure the elapsed time from the
distance between minute-hand and figures on
the rotating indicator bezel. You can also set
the V mark as a desired time to remind you
how long time is still remain for an appointment.

You cannot turn the bezel reversely since
it comes with a protection mechanism for
preventing wrong operation by force or shock.
Figures on the bezel could also help you to
read the current time easily.

HSITON3

The above shows
that 20 minutes have
elapsed from 10:10.

* Depending on design, anti-reversely and 1 minute “click” sound mechanism
on rotating indicator bezel does not apply to some models.
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RELOJ AUTOMATICO SUMERGIBLE A 300 m
PARA BUCEO CON MEZCLA DE GASES - EL(40N)
MANUAL DE INSTRUCCIONES

Gracias por adquirir un producto de nuestra compaiiia. Lea cuidadosamente
este manual de instrucciones para familiarizarse con la operacién y los

términos de la garantia.

TONVdS3

Guarde este manual a mano para futuras consultas.
4 PRECAUCIONES DE SEGURIDAD

Asegurese absolutamente de observar los contenidos demarcados indicados
abajo para evitar de antemano ocasionar dafios materiales, o personales a
usted u otras personas involucradas.

A ADVERTENCIA |
A PRECAUCION |...

Un contenido demarcado con este simbolo
indica peligro de muertte o de sufrir graves
dafios personales si el producto no es usado
como se especifica en las instrucciones
suministradas.

Un contenido demarcado con este simbolo
indica la posibilidad de ocasionar solamente
dafios personales o materiales si el producto
no es usado como se especifica en las
instrucciones suministradas.



4 ACERCA DEL MANEJO DEL RELOJ

A ADVERTENCIA

(1) Resistencia al agua

(1) Es sumergible a 300 m de profundidad, para buceo con mezcla de

gases.

) La corona es de rosca. Siempre debe apretar bien la corona cuando utilice
este reloj. Si la corona no esta bien apretada, no se puede garantizar la
resistencia al agua.

(3 No accione la corona mientras esté en el agua o el reloj esté mojado.
Puede entrar agua en el reloj. Si la corona esta floja, puede entrar agua
en el reloj y ocasionar un fallo de funcionamiento.

(@) Hay una minima cantidad de humedad ambiente en el reloj. Si la
temperatura exterior es inferior a la del interior del reloj, el cristal se puede
empanar. Este empafamiento temporal no dafara el mecanismo interno,
pero si se mantiene durante mucho tiempo o si hay humedad en el interior
del reloj, consulte al establecimiento donde adquirié el reloj o al Centro de
Servicio ORIENT WATCH mas préximo.

(2) Precauciones antes de bucear

Asegurese de hacer lo siguiente antes de bucear.

(1) Compruebe que el reloj tenga toda la cuerda.

(En caso contrario, déle cuerda agitando el reloj durante al menos 30
segundos.)

Véase la descripcion del [Mecanismo de cuerda automatico] en
4 MECANISMO DE CUERDA AUTOMATICO (CON MECANISMO DE
CUERDA MANUAL) e ¢ INDICADOR DE RESERVA DE ENERGIA.

(2) Asegurese de que el reloj indique la hora correcta.

(3 Compruebe si el bisel giratorio se puede girar con normalidad. Si se puede
girar en sentido antihorario, la direccion de giro es normal.

(4) Compruebe si la corona roscada esta bien apretada.

(8 Asegurese de que no hay grietas o fisuras en el cristal o en la correa.

®)
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(® Asegurese de que no hay anomalias en las fijaciones de la correa (asas y

hebilla).

Si hay anomalias, deje de usar el reloj y péngase en contacto con el

Centro de Servicio ORIENT WATCH.

(3) Precauciones durante el buceo

(D No accione la corona mientras esté en el agua.

(2 Puede ser dificil accionar el bisel giratorio bajo el agua debido a la presion
del agua. (Esto no es un fallo e funcionamiento.)

(3 Evite que el reloj sufra golpes, por ejemplo, contra las rocas.

(4) Precauciones después de bucear

(D No accione la corona mientras haya agua en la superficie del reloj.

(2) Para eliminar el agua salada de la caja o la correa, asegurese primero de
que la corona esté bien apretada.

Luego, enjuague con agua corriente para prevenir la corrosion.

Después del enjuague, pase un pafio suave seco para eliminar cualquier
resto de humedad. Frote con extremado cuidado el bisel y las piezas de
union de la correa (las asas y el soporte intermedio).

(5) Golpes

(1) Asegurese de quitarse el reloj cuando participe en deportes g
extenuantes, aunque el uso del reloj para un deporte ligero 1
como el golf, etc., no tendra efectos perjudiciales.

(2) Evite los impactos fuertes, como dejarlo caer al suelo.

(6) Magnetismo

(D Si deja el reloj en un lugar cerca de un campo magnético
fuerte durante largo tiempo, los componentes del mismo podran
magnetizarse y ocasionar una averia. Tenga cuidado.

(2) El reloj se podra adelantar o atrasar temporalmente cuando sea expuesto a
un campo magnético. El reloj se adelantara o atrasara temporalmente cuando
sea expuesto a un campo magnético, pero volvera a funcionar con la precision
original cuando lo retire del magnetismo. En este caso, corrija la hora.

*
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(7) Vibraciones
El reloj puede retrasarse temporalmente si se expone a vibraciones
fuertes.
(En algunos casos, puede ser necesario comprobar, ajustar o reparar el
reloj.)

(8) Temperaturas
En ambientes por debajo o por encima de la gama de temperaturas
normales (5°C a 35°C), el reloj puede funcionar defectuosamente y
detenerse.

A PRECAUCION

No utilice el reloj a altas temperaturas, por ejemplo, en un sauna. El reloj
podria calentarse y causarle quemaduras.

(9) Sustancias quimicas, gases, etc.
Preste suma atencién al entrar en contacto con gases, mercurio,
sustancias quimicas (diluyente, gasolina, diversos disolventes,
detergentes que contengan tales componentes, adhesivos, pinturas,
medicinas, perfumes, cosméticos, etc.), y otros productos similares. El
contacto con tales sustancias podra ocasionar la decoloracién de la caja
del reloj, la correa y la esfera. También podrén decolorarse, deformarse y
danfarse varios componentes fabricados a base de resinas.

(10) Acerca del producto y los accesorios

A PRECAUCION

No intente desmontar ni modificar este producto.

A ADVERTENCIA

Guarde el pasador de la correa y otras piezas pequefias fuera del alcance
de los nifios. Si se produjera la ingestiéon accidental de alguna pieza,
acuda inmediatamente al médico.
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(11) Reacciones alérgicas

A PRECAUCION

Si ha experimentado irritacién en la piel o ha sufrido una irritacion
anormal a causa del contacto con el reloj o la correa, deje de usar el reloj
inmediatamente y consulte a un médico.

(12) Sobre la “luz luminosa”
Este reloj cuenta con una luz luminosa para las manecillas y la esfera.
La luz luminosa es una pintura segura que almacena luz solar y luz
artificial, sin hacer uso de ninguin material radioactivo, y que emite luz en
lugares oscuros. La luminosidad se desvanece gradualmente, a medida
que la pintura descarga la luz almacenada. La cantidad de luz emitida y su
duracién dependen de varios factores vinculados al almacenamiento de
la luz, por ejemplo la forma del cristal, el espesor de la pintura, el nivel de
brillo circundante, la distancia entre el reloj y la fuente de luz, y el nivel de
absorcion de luz. Por favor tenga en cuenta que cuando no se almacene
suficiente energia luminica, el reloj podria emitir una luz débil o emitirla
solo por un tiempo breve.

A PRECAUCION

Antes de usar el reloj para bucear, expongalo a suficiente luz brillante o
alaluz solar.

Puede no haber luminiscencia si la luz recibida es insuficiente.

Téngase en cuenta que para bucear también debe llevar una linterna
submarina.
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4 CARACTERISTICAS DEL PRODUCTO

(1) Este producto es un reloj mecénico de cuerda automatica (provisto de un
mecanismo de cuerda manual).

(2) Ademas de mostrar la hora, este reloj dispone de un indicador de fecha y
un indicador de reserva de marcha.

(3) Esta provisto de un mecanismo de parada del segundero.

(4) Usa rodamientos a prueba de choque para proteger el equilibro contra
choques.

(5) Es sumergible a 300 m de profundidad, para buceo con mezcla de gases.

4 ESPECIFICACIONES

(1) Funciones: Manecillas de hora/minutos/segundos, fecha y display de
reserva de marcha

(2) Frecuencia: 21.600 oscilaciones/1 hora

(3) Precision diaria (ganancia/pérdida): +25~-15 segundos

(4) Sistema de impulsién: Mecanismo de cuerda por muelle principal
(mecanismo de cuerda automatico)

(5) Cantidad de rubies: 22

(6) Autonomia: Mas de 40 horas

La precision diaria indicada se basa en las siguientes condiciones:

+ Dejando el reloj a la temperatura ambiental normal con toda la cuerda, con

la esfera dirigida hacia arriba, durante 24 horas.

Debido a las caracteristicas del reloj con mecanismo de cuerda automatico,

pueden producirse ligeras variaciones en la “precision diaria” indicada

arriba, dependiendo de las condiciones de uso (tiempo de uso diario,

posicién del reloj, movimientos de su brazo, condicién de dar cuerda del

muelle principal, etc.).

Para fines de mejoramiento, las especificaciones se encuentran sujetas a

cambios sin previo aviso.
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4 ANTES DEL USO

A ADVERTENCIA

* Nunca realice operaciones no indicadas en este manual mientras bucee.

A PRECAUCION

* Antes de bucear, asegurese de haber seguido los cursos de buceo
necesarios y estar cualificado para bucear con seguridad. Cumpla
estrictamente las normas impartidas en dichos cursos.

Las normas de medicién para el buceo de altura son muy diferentes de las
del buceo normal practicado a nivel del mar, convirtiendo el buceo de altura
en una actividad peligrosa en comparacioén. Asegurese de haber recibido
una formacion especial.

Utilice el bisel giratorio s6lo como referencia.

En la practica real, utilice este reloj junto con otros equipos para poder
bucear con seguridad.

4 PARTES COMPONENTES Y SUS FUNCIONES

Manecilla de reserva
de energia

*

*

*

Manecilla de

Manecilla de los minutero

las horas

Indicador de Corona

Bisel giratorio

Manecilla de los segundos

* La posicién de la corona, indicador de fecha, etc., varia segun los
modelos.
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4 MECANISMO DE CUERDA AUTOMATICO (CON MECANISMO DE
CUERDA MANUAL)

(1) Este es un reloj mecanico con mecanismo de cuerda
automatico. (con mecanismo de cuerda manual).

(2) Lo que le da cuerda al muelle principal son los
movimientos naturales del brazo mientras lleva el reloj en
su mufieca.

También puede dar cuerda al muelle principal girando la
corona.

(3) De pararse el reloj, agitelo en un vaivén unas diez veces
0 mas o gire la corona para darle cuerda y restablecer el segundero.
Después que se empiece a mover, ajuste la fecha y la hora.

(4) Para dar cuerda al muelle principal, gire la corona lentamente hacia la
derecha (en el sentido de las agujas del reloj) cuando estéa en la posicion
normal.

Si se gira la corona hacia la izquierda (en el sentido contrario a las agujas
del reloj) el muelle principal no se gira y no pasa nada.

Para dar cuerda completamente, gire la corona hacia la izquierda unas
veinte veces desde la posicion en que el reloj se ha detenido.

La corona puede seguir girandose después de que se haya dado cuerda
completamente. Al dar cuerda al reloj, cuente las vueltas como se ha
indicado o use las marcas en el indicador de reserva de marcha.

(5) Con toda la cuerda, este reloj funcionara durante aproximadamente
40 horas. Si le falta cuerda al reloj, podria empezar a retrasarse. Para
mantener la precision del reloj, recomendamos usarlo por lo menos, 8
horas diarias.

4 MODELO CON CORONA DEL TIPO DE BLOQUEO POR ROSCA

Esto tipo de reloj dispone de una (corona del tipo de bloqueo por rosca).

Si su reloj es de este tipo, proceda de la siguiente manera:

(1) Cuando desee ajustar la fecha y la hora, primero gire la corona hacia la
izquierda para aflojar la rosca.

(2) Después de ajustar la fecha y la hora, gire la corona hacia la derecha
mientras la presiona hacia adentro, hasta que deje de girar. La rosca
quedara firmemente apretada.
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4 PUESTA EN HORA Y AJUSTE DE LA FECHA

[Coémo ajustar la hora]

@

74

Gire la corona en sentido antihorario
para aflojar el bloqueo de rosca.
Saque la corona hasta la segunda
posicién cuando la manecilla alcance
la posicion de las 12 en punto (el
segundero se detiene).

2) Gire la corona en sentido horario y

ponga el reloj en hora.

Debido a que este reloj dispone de
calendario, ajuste sin falta a a.m. o p.m.
Cada vez que cambia la fecha, la hora
se ajusta a [las doce de la noche].
Cuando pone el reloj en hora, sitte la
manecilla ligeramente retrasada con
respecto a la hora correcta, y luego
hagala avanzar hasta la hora correcta.

Introduzca la corona hasta la posicion
desenroscada.

Una vez ajustada la hora, para
bloquear la rosca, gire la corona en
sentido horario, presionandola hacia
dentro, hasta que deje de girar.

E=>

Gire
hacia la
derecha

@




[Ajuste de la fecha]

A PRECAUCION

Evite ajustar la fecha entre las 10:00 p.m. y las 2:00 a.m., debido a que en
esta zona se efectiia el cambio de calendario. Si ajusta la fecha en esta zona
horaria, puede suceder que no cambie de fecha al dia siguiente, o que el
reloj funcione de manera incorrecta. Cuando efectlie el ajuste de la fecha,
asegurese de mover la manecilla fuera de esta zona.

() Gire la corona en sentido antihorario para
aflojar el bloqueo de rosca.
Saque la corona hasta la primera posicion.
*La corona de este reloj cuenta con dos
posiciones, primera y segunda.

2) Gire la corona hacia la izquierda hasta
llegar a la fecha de hoy.

D)
®

hacia la
izquierda

Introduzca la corona hasta la posicién

desenroscada.

Una vez ajustada la fecha, para bloquear

la rosca, gire la corona en sentido horario,

presionandola hacia dentro, hasta que

deje de girar.

*La posicion de la corona, indicador de
fecha, etc., varia seguin los modelos.

Correccion de la fecha a fin del mes :

Es necesario efectuar la correccion de la fecha en los meses que tienen 30 dias o

menos. En este caso, ajuste la fecha al dia [1ro.], el primer dia del siguiente mes.
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@ INDICADOR DE RESERVA DE ENERGIA
El indicador de reserva de energia muestra
el grado de cuerda del reloj en términos de

tiempo, para permitirle saber la autonomia QA::‘::S"SE
del reloj, a simple vista. La manecilla de de energia

reserva de energia indica la energia restante.
La hora indicada por la manecilla de reserva
de energia es la cantidad de tiempo restante
de energia.

El tiempo restante indicado es solo aproximado.
El tiempo indicado podria ser diferente del tiempo restante real.

Este producto dispone de un mecanismo de cuerda automatico que cuenta
con la funcién de indicador de reserva de energia. Los movimientos de su
brazo daran cuerda automaticamente al muelle principal, mientras lleve el
reloj en su mufieca. La manecilla de reserva de energia indicara la posicién
de cuerda completa (40H). El nivel de cuerda almacenado en el reloj
cambiara segln la mayor o menor cantidad de movimientos de su brazo,
y del tiempo que lleva puesto el reloj; por lo tanto, la manecilla no siempre
indicara la posicion de cuerda completa. Si usted se quita el reloj y no le da
cuerda, la manecilla de reserva de energia se movera gradualmente hacia
la posicion cero.

A PRECAUCION

Afin de utilizar el reloj y mantener la precision, le recomendamos que sujete
el reloj de forma segura. Para dar cuerda al reloj, mueva el brazo de izquierda
a derecha, trazando un arco, hasta que la manecilla de la reserva de marcha
sefiale la mitad (0 mas) de la reserva, luego péngase el reloj en la mufieca.
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4 COMO USAR EL BISEL INDICADOR GIRATORIO

Por favor tenga en cuenta que algunos modelos
estan equipados con un bisel giratorio, el cual
debera ser utilizado correctamente.

Gire el bisel dirigiendo la marca V hacia la
manecilla de minutos. Después de un cierto
tiempo, podra medir el tiempo transcurrido
a partir de la distancia entre la manecilla de
minutos y las cifras del bisel giratorio. Asimismo
podra ajustar la marca V a una hora dada,
como un recordatorio del tiempo que le falta
para un compromiso.

El bisel no puede girarse en sentido inverso
ya que estd provisto de un mecanismo de
proteccién para prevenir el mal funcionamiento
debido a operaciones forzadas o golpes. Las

cifras del bisel podréan asistirle ademas a leer facilmente la hora actual.

Bisel giratorio

La ilustracion superior
indica que han pasado
20 minutos desde

las 10:10

* Dependiendo del disefio, el mecanismo anti-inversion y el sonido de
chasquido de 1 minuto en el aro indicador giratorio no se emplea en

algunos modelos.
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ITALIANO

OROLOGIO AUTOMATICO SUBACQUEO FINO A
300 m PER IMMERSIONI A MISCELE - EL(40N)

MANUALE DI ISTRUZIONI

Grazie di aver acquistato il nostro prodotto. Per garantire un uso prolungato e
le migliori prestazioni, leggere con attenzione questo Manuale di istruzioni e
familiarizzarsi con le clausole della garanzia.

Tenere questo Manuale di istruzioni a portata di mano e consultarlo nel

momento di bisogno.

4 PRECAUZIONI PER LA SICUREZZA
Osservare con la massima attenzione quanto specificato dai contrassegni
sotto indicati per evitare qualsiasi pericolo di danneggiare cose e di ferire voi

stessi e altre persone.

A AVVERTENZA |-

ATTENZIONE

iI

Questo simbolo indica la possibilita di causare
morte o ferite gravi quando il prodotto viene
utilizzato in modo diverso rispetto alle istruzioni
fornite.

.Questo simbolo indica la possibilita di ferire

persone o danneggiare cose quando il prodotto
viene utilizzato in modo diverso rispetto alle
istruzioni fornite.



4 UTILIZZO DELL’OROLOGIO

A AVVERTENZA

(1) Resistenza all’acqua

(1) Questo orologio & subacqueo, per immersioni a miscele fino a 300 m.

(2) La corona & del tipo ad avvitamento. Serrare sempre saldamente la corona
quando si utilizza I'orologio. In caso contrario non & possibile garantire la
resistenza all'acqua dell’'orologio.

(3 Non ruotare la corona nell'acqua o quando I'orologio & bagnato. In caso
contrario I'acqua potrebbe entrare nell'orologio. Se la corona ¢ allentata
I'acqua potrebbe entrare nell’'orologio e provocare malfunzionamenti.

(4) Allinterno dell'orologio & presente una quantita ridotta di umidita. Se
la temperatura esterna & inferiore a quella interna dell’'orologio, il vetro
potrebbe appannarsi. Questo appannamento temporaneo normalmente
non danneggia i meccanismi interni, ma se dovesse perdurare a lungo,
o se vi fosse formazione di umiditd all'interno dell'orologio, occorre
consultare il punto vendita dove I'orologio & stato acquistato o il centro di
assistenza ORIENT WATCH di zona.

(2) Precauzioni prima delle immersioni

Prima delle immersioni verificare quanto segue:

(1 Controllare che I'orologio sia completamente carico.

(In caso contrario caricare la molla principale facendo oscillare I'orologio
per almeno 30 secondi.)
Vedere la descrizione del [Meccanismo di caricamento automatico] nella
sezione 4 MECCANISMO DI CARICAMENTO AUTOMATICO e 4
_ INDICATORE DELLA CARICA RESIDUA.
(2 Verificare che I'orologio indichi I'ora esatta.
(3 Controllare di poter ruotare correttamente la ghiera girevole. Se pud
_ essere ruotata in senso antiorario, la direzione di rotazione & corretta.
(#) Verificare che la corona a vite sia correttamente serrata.
(8 Verificare che non vi siano crepe o rotture nel vetro o nel cinturino.
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(® Controllare che non vi siano anomalie nelle chiusure del cinturino (anse a

molla e fibbia).

In caso di anomalie non utilizzare I'orologio e rivolgersi al centro di

assistenza ORIENT WATCH di zona.

(3) Precauzioni durante le immersioni

(1 Non ruotare la corona nell'acqua.

(2 Potrebbe risultare difficile ruotare la ghiera girevole a causa della

_ pressione dell'acqua. (non si tratta di un malfunzionamento.)

(3 Non sottoporre I'orologio a urti; non urtarlo, ad esempio, contro gli scogli.

(4) Precauzioni dopo le immersioni

(D Non ruotare la corona quando la superficie dell'orologio & bagnata.

(@ Per eliminare 'acqua di mare dalla cassa o dal cinturino verificare prima

che la corona sia ben serrata. Procedere quindi al risciacquo con acqua
corrente per evitare la formazione di ruggine.
Dopo il risciacquo asciugare con un panno morbido per eliminare tutta
I'umidita. Prestare particolare attenzione a ripulire la ghiera e la sezione
di collegamento con il cinturino, quindi le anse a molla e il supporto
intermedio.

(5) Urti

(1 Si raccomanda di togliere I'orologio dal polso durante la g
pratica di sport pesanti, mentre la pratica di quelli leggeri, ad
esempio il golf, non V'influisce negativamente.

(2) Evitare urti violenti, come il lasciare cadere I'orologio per =~~~
terra. Y,

(6) Magnetismo

(1) Qualora l'orologio venga lasciato nelle vicinanze di un forte

magnetismo per un tempo pill 0 meno lungo, le parti componenti possono

rimanere magnetizzate fino al punto di causare malfunzionamenti. E

opportuno prestare la dovuta attenzione.

L'orologio pud temporaneamente andare avanti o indietro mentre rimane

esposto al magnetismo, ma quando viene allontanato dal magnetismo

esso riprende il suo funzionamento con la precisione originale. In questo
caso correggere l'ora.

*
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(7) Vibrazioni
L'orologio puo risultare meno preciso se esposto a forti vibrazioni.
(In alcuni casi pud essere necessario effettuare un controllo, una
regolazione o una riparazione.)

(8) Temperatura
Alle temperature inferiori o superiori a quelle normali (5-35°C) I'orologio
potrebbe non funzionare correttamente o addirittura arrestarsi.

A ATTENZIONE

Non utilizzare I'orologio alle alte temperature, come ad esempio nelle
saune. Potrebbe infatti riscaldarsi eccessivamente a causare ustioni.

(9) Prodotti chimici, gas, ecc.
Prestare la massima cautela in caso di contatto con gas, mercurio,
prodotti chimici (diluenti, benzina, solventi vari, detergenti contenenti
tali componenti, prodotti adesivi, vernici, medicine, profumi, cosmetici) e
cosi via. In questi casi si potrebbe verificare lo scolorimento della cassa
dell'orologio, del cinturino e del quadrante. Si potrebbe anche verificare
lo scolorimento, la deformazione e il danneggiamento di vari componenti
a base di resina.

(10) Informazioni sul prodotto e sugli accessori

A ATTENZIONE

Non tentare di smontare o modificare il prodotto.

A AVVERTENZA

Conservare perni e altri elementi di piccole dimensioni fuori dalla portata
dei bambini. In caso di ingestione accidentale di piccoli pezzi, chiamare
immediatamente un medico.
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(11) Reazioni allergiche

A ATTENZIONE

In caso di arrossamento cutaneo, o se la pelle dovesse presentare
irritazioni anomale causate dal contatto con I'orologio o con il cinturino,
toglierlo immediatamente e consultare un medico.

(12) Vernice luminescente
Le lancette e il quadrante di questo orologio sono ricoperti da una vernice
luminescente.
Tale vernice, di tipo sicuro poiché non radioattiva, immagazzina la luce del
sole e quella artificiale restituendola quindi al buio. Via via che libera la luce
l'intensita luminosa si riduce gradualmente. La quantita di luce emessa
e la durata dell’'emissione dipendono dai vari fattori in atto nel periodo
d'immagazzinamento, tra i quali la forma del vetro, lo spessore della
vernice stessa, il livello di luminosita circostante, la distanza dell'orologio
dalla sorgente luminosa e il livello di assorbimento. Va infine notato che
quando la quantita di energia luminosa immagazzinata & insufficiente
I'orologio ne potrebbe emettere poca, oppure per un tempo limitato.

A ATTENZIONE

Prima di utilizzarlo per le immersioni, esporre I'orologio alla luce naturale
0 a una luce artificiale sufficiente.

In alcuni casi, se I'esposizione non fosse sufficiente, il prodotto potrebbe
non emettere luce. Si noti che per le immersioni & richiesto anche I'uso di
una torcia subacquea.
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4 CARATTERISTICHE DEL PRODOTTO

(1) Questo & un orologio meccanico a caricamento automatico (provvisto di
un meccanismo di carica manuale).

(2) In addition to showing the time, this watch has a date indicator and power
reserve indicator.

(3) Questo orologio & provvisto di un meccanismo di arresto della lancetta dei
secondi.

(4) Questo orologio utilizza supporti antiurto di protezione del bilanciere.

(5) Questo orologio & subacqueo, per immersioni a miscele fino a 300 m.

4 DATI TECNICI

(1) Funzioni: lancette di ore/minuti/secondi, della carica residua e indicatore
della data

(2) Frequenza: 21.600 oscillazioni/1 ora

(3) Precisione giornaliera (quadagno/perdita): +25~-15 secondi

(4) Sistema di azionamento: Caricamento dalla molla principale (caricamento
automatico)

(5) Numero di rubini: 22

(6) Tempo di funzionamento: Piu di 40 ore

La precisione giornaliera indicata € corretta nelle condizioni seguenti:

« A temperatura ambiente normale, con una carica completa della molla

principale, con l'orologio di fronte alla piastra del quadrante sollevata e

dopo che sono trascorse 24 ore.

A causa delle caratteristiche dell’orologio a caricamento automatico, nelle

condizioni seguenti I'ora potrebbe deviare dalla “precisione giornaliera”

indicata (tempo trascorso di ogni giorno, posizione dell'orologio,movimento

del braccio, condizione di caricamento della molla principale).

| dati tecnici del prodotto sono soggetti a modifiche senza preavviso, in vista

di miglioramenti.

83

ONVITVLI



ONVITVLI

4 PRIMA DELL’'USO

A AVVERTENZA

* Durante 'immersione non effettuare mai operazioni non riportate in questo
manuale.

A ATTENZIONE

* Prima dellimmersione assicurarsi di aver frequentato i necessari corsi
per la sicurezza e di essere qualificati per le attivita subacquee. Seguire
scrupolosamente le regole impartite durante tali corsi.

Gli standard di misurazione delle immersioni in profondita variano molto
rispetto alle normali immersioni a livello del mare; conseguentemente, le
immersioni in profondita sono piu pericolose. Verificare di aver ricevuto una
formazione speciale.

Servirsi della ghiera girevole solo come riferimento.

Nella pratica reale, servirsi di questo orologio con altri dispositivi per
garantire la sicurezza delle immersioni.

4 NOME E FUNZIONI DELLE PARTI

*

*

*

Lancetta della carica
residua

Lancetta dei
Lancetta minuti

delle ore

Corona
Indicatore della

data

Anello indicatore rotante

Lancetta dei secondi

* La posizione di corona, data, ecc., varia da modello a modello.

84



4 MECCANISMO DI CARICAMENTO AUTOMATICO
(1) Questo & un orologio meccanico a caricamento

automatico. (prowvisto di un meccanismo di carica ‘-\\

manuale).

(2) La molla principale viene caricata dai movimenti naturali
del braccio mentre si porta I'orologio sul polso.

Inoltre, & anche possibile caricare la molla principale
ruotando la corona.

(3) Se l'orologio si ferma, far oscillare I'orologio avanti indietro
dieci o pili volte o ruotare la corona per caricare la molla principale in modo
da riavviare la lancetta dei secondi.

Dopo l'avvio del movimento si puo impostare la data e l'ora.

(4) Quando si carica la molla principale, ruotare lentamente la corona verso
destra (in senso orario) mentre si trova nella sua posizione normale.

La rotazione della corona verso sinistra (in senso antiorario) non ha alcun
effetto sulla carica della molla principale.

Per caricare completamente la molla principale, ruotare la corona verso
destra per circa venti volte dalla posizione in cui I'orologio si & fermato.

E possibile ruotare la corona anche se la molla principale & completamente
carica. Durante la carica dell'orologio, usare il conteggio indicato sopra o i
segni sull'indicatore della carica residua.

(5) Con un caricamento completo, I'orologio funziona per circa 40 ore. Se
non ha abbastanza carica, I'orologio potrebbe ritardare. Per mantenere
la precisione dell'orologio si raccomanda d'indossarlo almeno 8 ore al
giorno.

4 MODELLO DI TIPO CON CORONA AD AVVITAMENTO

Quest modello di orologio & provvisto di una corona ad avvitamento.

Azionare questo tipo di orologio nel modo descritto di seguito:

(1) Prima di impostare data e ora, ruotare la corona verso sinistra per
allentarel’avvitamento.

(2) Dopo aver impostato data e ora, ruotare la corona verso destra, mentre la
si tiene premuta, fino a quando smette di ruotare. In questo modo la vite
sara avvitata saldamente.
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4 IMPOSTAZIONE DELL'ORA E DELLA DATA

[Impostazione dell’ora]

(D Ruotare la corona in senso antiorario
per allentare il blocco a vite.
Estrarre la corona fino al secondo
clic quando la lancetta raggiunge la
posizione delle ore 12 (la lancetta dei
secondi si ferma).

HE=>

(2 Ruotare la corona in senso orario e 1
impostare I'ora corrente. Ruotare
Poiché questo orologio & dotato di in senso
calendario, accertarsi di impostare I'ora orario
a.m. o p.m. senza errori.

Quando la data cambia, passa a [ore
dodici, mezzanotte].

Quando si imposta I'ora, portare per
una volta la lancetta leggermente
indietro rispetto all'ora corretta e poi
farla avanzare sull’'ora corretta.

©

Premere la corona per portarla alla
posizione svitata.

Dopo aver regolato l'ora, ruotare la
corona verso destra mentre la si tiene
premuta, fino a quando smette di
ruotare. In questo modo la vite sara
avvitata saldamente.
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[Impostazione della data]

A ATTENZIONE

Evitare di impostare la data tra le 22:00 e le 2:00, poiché in questo periodo &
situato il cambio di data. Se si imposta la data in questo periodo di tempo, la
data potrebbe non cambiare sul giorno successivo oppure I'orologio potrebbe
non funzionare correttamente. Quando si imposta la data, accertarsi di
spostare la lancetta lontano da questo periodo di tempo.

() Ruotare la corona in senso antiorario per
allentare il blocco a vite.
Estrarre la corona fino al primo clic.
*La corona di questo orologio pud essere
estratta a livello del primo e del secondo
clic.

(2 Ruotare la corona in senso antiorario fino a
raggiungere la data odierna. _
%
Ruotare
in senso
antiorario

©

Premere la corona per riportarla in posizione

svitata.

Dopo aver regolato la data, ruotare la corona

verso destra mentre la si tiene premuta, fino

a quando smette di ruotare. In questo modo

la vite sara avvitata saldamente.

*La posizione di corona, data, ecc., varia da modello a modello.

Correzione della data alla fine del mese :

La correzione di data & necessaria per i mesi di 30 o meno giorni. In questo

caso, impostare la data su [1° giorno], sul primo giorno del mese successivo.
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4 INDICATORE DELLA CARICA RESIDUA
Lindicatore della carica residua mostra la
quantita di carica dell’'orologio sotto forma

di quantita di tempo, in modo che si possa Laneeta
verificare subito per quanto tempo funzionera residua

ancora ['orologio.

La lancetta della carica residua indica la
quantita rimanente.

Il tempo indicato dalla lancetta della carica
residua € la quantita di tempo rimanente.

Il tempo rimanemnte indicato & solo approssimativo.

Il tempo indicato potrebbe essere diverso dal tempo rimanente effettivo.
Questo prodotto & dotato di un sistema di caricamento automatico provvisto
della funzione di indicatore di carica residua. La molla principale viene
caricata automaticamente dai movimenti naturali del braccio mentre si porta
I'orologio al polso. La lancetta della carica residua indica la posizione di carica
completa (40H). La quantita di carica dell'orologio cambia con la frequenza
dei movimenti del braccio e con la quantita di tempo in cui si porta I'orologio,
per cui la lancetta non punta sempre alla posizione di carica completa. Se si
rimuove I'orologio dal braccio e non lo si carica manualmente, a mano a mano
che il tempo passa, la lancetta della carica residua si sposta sullo zero.

A ATTENZIONE

Al fine di utilizzare I'orologio e conservare la massima precisione, consigliamo
di afferrarlo saldamente. Caricare la molla facendo oscillare il braccio a destra
e a sinistra, seguendo un ampio arco, fino a che la lancetta della carica
residua sia posizionata almeno al centro dell'indicatore di carica, quindi
indossare I'orologio.
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4 COME UTILIZZARE LA LUNETTA ROTANTE CON INDICATORE

Lunetta rotante con indicatore

Si prega di notare che alcuni modelli sono
prowvisti di una lunette rotante con indicatore
rotante.

Ruotare la lunette sino a far coincidere il simbolo
V con la lancetta dei minuti. E cosi possibile
misurare il tempo trascorso osservando la
distanza angolare tra la lancetta dei minuti e le
cifre riportate sulla lunetta rotante. Ruotando lo
stesso simbolo V sul punto desiderato si puo
inoltre ottenere l'indicazione del tempo residuo.

Essendo provvista di un meccanismo di
protezione che ne impedisce la rotazione a
forza o per impatto, la lunetta non pud essere
ruotata al contrario. Le cifre disposte sulla

lunetta facilitano infine la lettura dell'ora attuale.

La figura precedente mostra
che dalle 10:10 sono
trascorsi 20 minuti.

ONVITVLI

* Aseconda del design dell'orologio I'anello indicatore rotante non & provvisto
del meccanismo di prevenzione della rotazione antioraria né dello “scatto”

udibile ad ogni minuto di rotazione.
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PYCCKUMN

BOAOHEMNPOHULIAEMbIE YACbI ONA
AKBAITAHIUCTOB (0O 300 m) C ®YHKLUEN
ABTOMATUYECKOIO 3ABO[A - EL(40N)

WHCTPYKUWUA MO SKCMNNYATALUU

Bnarogapvm Bac 3a 10, 4To Bbl BbiGpanu Hawe nagenuve! [ins aonutensHoro n
9(hHEKTUBHOTO MOMb30BAHUS U3LAENVEM NPOYUTANTE AaHHYIO UHCTPYKLUMIO U
03HaKOMbTECH C YCNOBUAMW rapaHTUmn.

COXpaHl’ITe 3TY UHCTPYKLMIO AN UCMONb30BaHUsA B ﬂaﬂbHeﬁmeM.

4 MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTHU

Crtporo cobnioaaiiTe NpyUBeeHHbIE HKE UHCTPYKLIAM [N15 NPEAOTBpaLLeHust
nto60ro yiiep6a 340pOBbIO 1 NMOBPeXxAeHNs Baluero umyliectsa u nmyLecTsa
ZpYrX N,

A NPELYIPEXEHME | [aHHbI CUMBON O3Ha4YaeT BO3MOXHOCTb
netanbHOro ucxoaa WU cCepbe3HbIX

TpaBM B criy4ae, €Cnu [aHHblii MPoAyKT
6yneT ncnonb3oBaTbCst NO6LIM coco6oMm,
OTIIMYHBIM OT NPUBEAEHHBIX MHCTPYKLIIA.

A BHUMAHME | - ﬂaHHbII;I CUMBOJ1 O3HA4YaeT BO3MOXHOCTb
Cepbe3HbIX TPaBM UnNu marepuanbHoro

ywep6a Tonbko B TOM cry4ae, ecnu
[aHHbI NpoayKT ByaeT MCnonb3oBaThes
MtoBbIM MHBIM CNOCOGOM, OTAMYHLIM OT
NPUBEAEHHbIX UHCTPYKLMIA.



4 OBPALLEHME C YACAMU

A NPERYNPEXTEHUE

(1) FepmeTuyHOCTL
(1) 371 yackl paccuMTaHbl Ha NOTPYXeHWe C akBanaHrom Ha rnybuHy Ao
300 m.

) Monoska 3aBuHYMBaIOLLErOCs Tvna. Mcronbays yackl, Beraa XopoLuo
3aTArMBaiiTe ronoeky. Mpu He3aTsHYTON roNoBKE BOLOHENPOHULIAEMOCTL
4acoB He rapaHTUpyeTCs.

(3) He kpyTuTe ronoeky B BOAE UM Ha MOKpbIX Yacax B aTom cnyvae B yacs!
MOXeT NPOHUKHYTL BoAa. ECnn ronoska Nnoxo 3aTsHyTa, B Yackl MOXET
NPOHUKHYTb BOAA, KOTOPasi HApYLLMT X paboTy.

(4) B uyacax npucyTCTBYeT HeBONbLLIOE KONMYecTBo Bnaru. Ecnv Temnepatypa
OKpY>aloLLIe/ CPe/ibl HVXKE TEMMNePaTypbl B 4acax, CTEKIO MOXET 3anoTeThb.
BpemMeHHoe 3anoTeBaHne He HAHOCUT Bpea BHYTPEHHEMY MeXaHu3my,
0OHaKO, €CIN CTEKINO AONTO OCTAeTCs 3anoTeBLUMM UMM B Yackl nonana
Bfiara, pekoMeHayeTcs obpaTtUTbCA B MaraauH, rae Gbinv npuobpeTeHbl
yacel, unu B 6nnkaiiLumii cepeucHbii LeHTp ORIENT WATCH.

(2) Mepbl NpeaOCTOPOXHOCTU Nepes NorpyXeHueM.

lMepen norpyxexnem caenaiite cnegyouiee.

(1) Y6enuTech, YTO Yackl NONHOCTLIO 3aBEAEHbI.

(Ecnu 370 He Tak, 3aBeauTe NPYXUHY, Noka4as Yackl He MeHee 30 cekyH[.)
CM. onucaHue [MexaHM3Ma aBTOMAaTM4eckoro 3asoga] B pasfene 4
MEXAHW3M ABTOMATUYECKOIO 3ABOIA (C MEXAHU3MOM PYYHOIro
NOA3ABOIA) 1 @ NHOWKATOP 3AMACA XOJA.

(2) MposepbTe NPaBUABLHOCTL YCTAHOBKM BPEMEHN Ha Yacax.

(3 MposepbTe BpalleHWe KomblLa. ECAM €ro MOXHO MOBEpHYTb MpOTUB
4acoBOW CTPErKiA, 3TO 3HAUMT, YTO KOMbLO (PYHKLIMOHMPYET HOPMAsbHO.

4) MpoBepbTe 3aTsHKKY 3aBUHYMBAIOLLEIACS FONOBKY.

) YbeauTecb, YTO Ha CTekne u Ha Gpacnete/pemellke HET TPeLuH u

CKOIOB.

®)
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(® TMposepbTe kpennenus GpacneTa (MPyXUHHBIA PUKCATOP W 3aCTEXKY).

* B cnyvae npobnem He nonb3yitech Yacamu U 06paTUTECh B CEPBUCHBIN
ueHTp ORIENT WATCH.

(3) MepbI NpeAOCTOPOXHOCTM BO BPEMS NOTPYXEHUA

@ He nonbayiTeck ronoskon B BoAe.

(2) W3-3a paBnenus Bogbl KOMbLO MOXET BpalaTbesi ¢ 6OMbLIMM yeunvem.

_ (OT10 HOpMankHo.)

(3) OBeperaiiTe 4ackl OT yAAPOB (HaNpUMep, O KamHM).

(4) Mepkl NpeAOCTOPOXHOCTM NOCIIE MNOFPYXeHns

(D He nonbayitTeck ronoBKoil, Noka Ha NOBEPXHOCTY 4aCOB OCTAETCS BOAA.

(2) Mepen Tem Kak BbITEpeTL COMEHyto BOAY C Kopnyca 1 GpacneTal/pemeluka,
yGeauTeck, YTO ronoBka Tyro 3aTsHyTa.
3atem npomoiiTe 4ackl 4WUCTO BOAOK BO u3bexaHue nOsBNEHNs
pXaBuMHbl. 3aTeM Hacyxo NpoTpuUTe MX MATKOM CyxoW TKaHblo. Byaste
0COBEHHO OCTOPOXHbI, NPOTMPas BpallalLLeecs KombLO W KpenneHus
BpacneTa/pemeluka (NPyXUHHbIA UKCATOP U 3aCTEXKY).

(5) YaaponpouHocTb

(1) CHUMaiiTe Yackl BO BPEMS 3aHATUI SHEPTUYHBIMU BUAAMM g
cropTa, OfHaKo, 3aHsATUE TakuMW BuUAaMU CriopTa, Kak
ronb@ W T. 4., HE OKaXeT HEeraTMBHOTO BO3AENCTBUS Ha . _ _ -
COCTOsIHUE YacoB.

(2) WsberaiiTe cunbHOro yaapa TMna nafeHuns 4acos Ha non.

(6) BoznencTBME MarHUTHbLIX nonew

(1) 3anpelwaeTcs nofsepraTh Yackl BO3AEHCTBUIO CUMbHBIX MarHUTHbIX Nonei
B TeYeHWe ANUTENbHOTrO Mepuoaa BPEMEHW, NOCKONbKY KOMMOHEHTbI
4acoB MOTYT HAMarHUTUTLCS, YTO NPUBEAET K HAPYLIEHNIO PaBoTbl YacoB.

_ CobniofaiiTe 0CTOPOXHOCTb.

(2) Mop BO3AEICTBUEM MArHWUTHOMO MONS Yachkl MOFYT BPEMEHHO CreWnTb
unn otcTaBaTh. TOYHOCTb MOKasaHWi Yacos ByAeT BOCCTaHOBMEHa, ecnn
YCTPaHUTL BO3AENCTBME MarHUTHOTO MOMs Ha 4ackl. B Takom cryyae
NOBTOPHO YCTaHOBUTE BPEMSI.
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(7) Bubpauus
Mon BO3pEeNCTBMEM CUNMbHOW BMEGpPaLUM TOYHOCTb XO4a YacoB MOXET
6bITb HapyLLeHa.

(8) Temnepatypa
Yackl MOryT UATU HEMPaBUIIBHO WM OCTAHOBUTLCS MPU TemnepaTtypax
HWXe UNK Bbllle HopMarnbHoro AuanasoHa (5°C — 35°C).

A BHUMAHUE

He nonbayiTecb 4acamu npu BbICOKOW TemnepaType (Hanpumep, B
cayHe). Yacbl MOryT HarpeBaTbCsi 11 BbI3bIBaTb OXKOTY.

(9) Xummyeckue BeluecTBa, rasbl U T.M.
CnepyeT cobniogaTb MaKCUMarnbHYl OCTOPOXHOCTb MPU KOHTakTe ¢
razamu, pTyTbio, XMMUYECKUMU BeLLeCTBaMu (pa3baBuTenem Asis Kpacku,
GEH3NHOM, Pa3nn4HbIMKU  PACTBOPUTENSIMU, MOIOLMMU  CPEACTBaMM,
cofepxaliymMmn Takue BeLLecTBa, KnesiMu, Kpackamu, nekapcTBeHHbIMN
npenapatamu, napdomepueit, KOCMETUKO 1 np.) 1 T.n. 3TU BellecTsa
MOryT U3MEHWTb LiBET Kopryca YacoB, bpacnerta/pemeluka n uudepbnara.
Bo3MOXHbI Takke M3MeHeHWe uLBeTa, Aedopmauns U noepexaeHne
NONUMEPHbIX KOMMOHEHTOB.

(10) O6 u3penuun U AONONHUTENbHbLIX NPUHAANEXHOCTAX

A BHUMAHUE

He nbitaitecb pas3obpaTe u3genue wnu  BHECTW W3MEHEHUS B
KOHCTPYKLMIO.

He paeaitte wnunbku Gpacneta/pemellka v apyrue Merkvue aetanu
fgetsM. B crnyyae npornatbiBaHWsi MeNKoW [eTanu  HeMeAneHHO
obpatutech k Bpauy.
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(11) Annepruyeckue peakuum

A BHUMAHME

Ecnu nocne KkoHTakTa ¢ GpacneTom Ha Koxe MOSIBMSeTCA ChiMb WK
pasapaxeHue, NpekpaTUTe HOCUTB Yachl U He3aMeANUTernbHO obpaTuTech
K Bpauy.

(12) NtoMMHeCLIEHTHOE NOKpPbITUE
Ha cTpenkax u korbLie 4acoB MMeeTCS MIOMUHECLIEHTHOE MOKPbITUE.
OHO  BbINONMHEHO M3  6e3onacHoil  HepaauMoaKTUBHOW  Kpacku,
HaKannuBalLe COMHEYHbI WU UCKYCCTBEHHbIA CBET W OTAaloLiei
ero B TemHoTe. OTaaBasi HaKOMMEHHBIA CBET, MOKPbITWE MOCTENEHHO
cTaHoBuTCst Gonee TycknbiM. Konnyectso oTaaBaemoro ceeta v Bpemst
CBEYEHNs 3aBUCAT OT PasfnyHbIX (DaKTOpPOB: hOPMbI CTEKNa, TONLMHBI
CI0s1 KPack, YPOBHSA APKOCTYN OKPY>KatoLLeii Cpe/ibl, PACCTOSIHUS OT YacoB
[10 UCTOYHMKA CBETA W CTENEeHW NornolieHus ceeta. MomHuUTe, YTo ecnm
HaKoMMEeHO HEMHOTO CBETa, Yackl ByayT CBETUTLCA cnabo unn Heaonro.

A BHUMAHME

I'Iepe/:l norpyxeHnem ¢ Yacamu NonoXxuTe Ux Ha ComnHue unu noa namny.
B HEKOTOpbIX crny4asix npn HeAOCTaTOMHOM OCBELLUEHUM 4acbl MOTYT He
CBETUTbLCA.

MomHuTe, 41O BO BpeMs MorpyxeHus HSOGXO,CU/IMO TakKKe ucnonb3osartb
hoHapsb.
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¢ XAPAKTEPUCTUKU U3OENUA

(1) aHHoe wn3nenue npeacTaBnsieT CcobOM  MexaHu4eckue 4achl C
aBTOMATNYECKWUM MOA3ABOAOM (C MeXaHW3MOM Py4HOrO Noa3aBoaa).

(2) MomnmMo BpemeHU, 3T Yackl NOKa3bIBAKT AaTy U 3anac xoga.

(3) Yacbl cHabeHbl MEXaHW3MOM OCTAHOBKU CEKYHAHOW CTPENKK.

(4) B HWX UCMONb3YIOTCS YAAPOCTONKME NOALWMMHWKN ANS 3alLnThl 6anaHcupa
OT yAapos.

(5) OTn yackl paccuuTaHbl Ha MOTPYXXEHWE C akBanaHrom Ha rnyGuHy Ao

0 m.

¢ TEXHUHECKUE XAPAKTEPUCTUKU

(1) ®yHKUMKM: Yackl/MUHYTLI/CEKyHAbLI CTPenKuy, AaTa 1 3anac xoaa

(2) YactoTa konebaHwit: 21 600 konebaHwnit/1 Yac

(3) CyToyHas To4HOCTb X0Aa (onepexeHue/oTcTaBaHue): oT +25 0o -15 cekyHa
(4) Cuctema npuBoga: 3aBof, NPYXUHbI (aBTOMaTU4eCKMiA 3aBop)

(5) KonuyectBo kamHen: 22

(6) MpopomkuUTENBHOCTL X0Aa: Gonee 40 yacos

BasiBreHHast CyTo4Has TOYHOCTb xofa obecrneynBaeTcs npu cobrogeHUn
cneayoLmxX YCnoBuii:

Mocne 24 4acoB npebbiBaHWS B YCIOBUSX KOMHATHOW TemnepaTtypbl, C
MOMHOCTBLIO 3aBefeHHON U LmdepbnaTom, obpalleHHbIM BBEPX.

Yacbl ¢ aBTOMaTUYeCKUM 3aBOAOM OGMafaloT HEKOTOPbIMU CBOWCTBAMY,
BIUSIOLMMMN HA OTKINOHEHWE «CYTOYHOM TOYHOCTU XOfa» OT 3asiBNEHHOTO
3HaYeHNs; Ha 9TO BIMSIIOT credylolme (akTopbl: NPOLOMKUTENBHOCTE
€)XEIHEBHOTO HOLLEHUS 4acoB, MOMOXeHNe YacoB, ABWKEHUS BaLLEN pyku
W yCroBWS 3aBOAA NPYXUHbI.

TexHU4eckme XxapakTepUCTUK MOTYT BbiTb N3MeHeHb! 6e3 NpeBapuUTensHOrO
YBEIOMIEHUs B CBSI3W C MOAEepHU3aLmMelt u3nenus.
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4 NEPEQ HAYAIIOM 3KCNNYATALUUU

A NPERYMPEXTEHUE

* Bo Bpemsi NOrpyeHusi 3anpeLLaeTcs BbINOMHSTL OnepaLium, He onucaHHble
B HACTOSILLEN UHCTPYKLNN.

A BHUMAHUE

* TMepepn norpyxeHMeMm Bbl AOMKHbI NPONTU KYPC TEXHUKWU BesonacHocTv u
nony4nTb paspelueHve Ha norpyxxexue. Ctporo cobniofaite npaswna, o
KOTOpbIX BaM pacCKaxyT Ha Kypcax.

* I'Iorpy»(eHmﬂ B YCNoOBMAX BbICOKOrOpbs 3HaYUTENbHO OTNMYaKTCA OT
0BbIYHbIX I'IOI'py)KeHI/IFI, n cpaBHUBaTb NX 6e3 COOTBETCTBleLLLeFI NoAroToBKKU
prcKoBaHHO. HyxHO NpoiiTu cneuuanbHoe obyyeHue.

* Bpau.La»ou.leec;l KONbLO UCNONb3yeTcs TOMbKO Ans MHd)OpMaLlI/II/I.

* Wcnonb3yiiTe 3TU 4yacbl B KOMMAMekTe C ApyrMM oBopydoBaHueM Ans
6€30MacHOro MOrpyXeHus.

4 HA3BAHUA U HA3HAYEHUA KOMMNOHEHTOB

Crpenka unpukaTopa
sanaca xona

MukyThas

Yacosas crpenka

cTpenka

lonoska

T0BOPOTHOE KOMbLIO C
UHAVKaLMeit

* TlonoxeHue ronosku, WHOUKaTopa AaTbl U T.N. Y pasHbIX Mopaenen Moxet
OTNn4aTbCA.
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¢ MEXAHU3M ABTOMATUYECKOIO 3ABOJA (C MEXAHU3MOM
PYYHOIO NOA3ABOAA)

(1) OaHHble Yackl - MexaHU4Yeckne, OHW OCHaLLEeHb! (PyHKLMe 4——\
aBTOMAaTWMYeCKoro 3aBofa. (C  MeXaHW3MOM  PYy4YHOro )
noasasoaa). @

(2) Mpu HoOLIEHWM YacoB Ha 3ansCTbe NPYXWHA 3aBOAUTCS OT e

)

Y

€CTECTBEHHbIX [IBUKEHNI PYKU.
OCHOBHYIO MPYXUHY MOXHO Takoke 3aBeCTW C MOMOLLbI
TONOBKM.

(3) Ecnn yacbl OCTAHOBWNUCH, MoKayaiiTe MX W3 CTOPOHbI
B CTOpOHy Gonee AecsTu pas, NGO 3aBeduTe OCHOBHYIO MPYXWHY C
NOMOLLIbIO FOMOBKY, YTOGbI 3aMyCTUTL CEKYHAHYHO CTPENKY.

Mocne Toro, kak cTpernka GyaeT 3anylleHa, ycTaHoBUTE ATy U BpeMs.

(4) Mpu 3aBoae OCHOBHOWM MPYXWHbI MEANEHHO MNOBOpPaYMBanTE rOMOBKY
BnpaBo (Mo YacoBoii CTPenke) A0 CTaHAAPTHOrO MOMNOXEHWS.

Mpu noBopoTe BreBo (MPOTVB YaCcOBO CTPESKM) roNoBKa NPOKpy4MnBaeTcs
1 OCHOBHas NPYWHa He 3aBOAUTCS.

Mpu ocTaHOBKe 4acoB MPYXWHY MOXHO 3aBECTW MOMHOCTbIO, NOBEPHYB
rofIoBKy BNpaBo OKOMO [BaALaTi pas.

[onoBKY MOXHO NOBOpayMBaTh Jasnblue, Jaxe ecriit NPYXHa NOTHOCTbIO
3aBeneHa. Mpu 3aBoe YaCOB OPUEHTUPYIITECH HA KONMYECTBO 0GOPOTOB,
ykasaHHoe Bbillie, TM6O Ha nokasaHusi HAWKaTopa 3anaca xoaa.

(5) C nonHbIM 3aBoAoM 4ackl 6yayT uatu npubnuautensHo 40 Yacos. Eciun
Yacbl 3aBefieHbl HEJOCTAaTOYHO, TOYHOCTb XOA@ MOXET OTMMYaThCs OT
3asBneHHon. [Ans oBecneyeHnst TOYHOCTM XOAa Yackl PeKoMeHAyeTCs
HOCUTb He MeHee 8 4acoB B [ieHb.

4 MOJENM C 3ABMHUYMUBAIOLLENACS FONTOBKOM

Yacbl JaHHOrO TUNa UMEIOT 3aBUHYMBAIOLLLYKOCS FOMOBKY.

[insi akcnnyataumm 4acoB AaHHOro Tuna:

(1) Mepep ycTaHOBKOW AaTbl ¥ BPEMEHM NOBEPHUTE rOI0BKY NPOTUB HYaCOBOW
CTpenku, YToBbl pa3brnokMpoBaTh BUHT.

(2) YctaHoBMB faTy U Bpems, HaXMWUTE Ha rOMOBKY W NOBEpHUTE ee no
4acoBOW CTpesike Ao ynopa, 4Tobbl 3a6nok1poBaTh BUHT.
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4 YCTAHOBKA BPEMEHU U OATbI
[YcTaHoBKa BpemeHH]
(1) TMoBepHUTe ronoBky NPOTMB YACOBOW CTPenkuM, 4ToBbl 0CcBOBOANTH

P

®

@

98

3aBUMHYMBAIOLLLYIO BHOKMPOBKY.

Korpa cTpenka okaxetcs B NONOXeHU!
12 4acos, BbITAHUTE TOMOBKY A0 BTOPOrO
Lenyka. (CekyHaHas cTpenka OCTaHOBMUTCS. )

MoBepHWTE  FOMOBKY MO YacoBOA
CTpernke 1 yCTaHOBUTE Tekyllee Bpems.
Mockonbky yackl OCHalLeHbI
KaneHaapem, ybeautecs, yto
YCTaHOBMNEHO NpaBUmbHOE BPEMS CyTOK:
a.m. (go nomyaHs) unm p.m. (nocrne
NoNyaHs).

[lata meHsieTcs B [ABeHaauaTh 4acos
Houw].

Mpu ycTaHoBKE BpEMeHU CHauana
nomecTtute cTpenky HEMHOTo
paHblle  HYXHOrO  3HayeHws, a
3aTeM nepeseauTe ee Brieped A0
NpaBUNbLHOTO BPEMEHN.

Haxmute Ha ronoeky, He 3aBWH4YUBasA
ee.

YcTaHoBuB BpeMsi, XOpowWo 3aTsHuTe
ronoBKy, Haxumas n nosopayveasi ee
10 4acoBOW CTPEIke A0 yrnopa.

E=>

MoBepHuTe
no 4acoBoii
cTpernke

@




[YcTaHoBKa gatbl]

A BHUMAHUE

He pekomeHayetcs koppekTupoBaTb AaTy B npomexyTke ot 10:00 Beyepa
A0 2:00 HouM, NOCKONbKY B 3TO BpeMsi MeHsieTcst Aata. [pu yctaHoBke Aathbl
B 3TOT MPOMEXYTOK BPEMEHU OHA MOXET He CMEHUTbCA BOBPems, nnbo
MOXeT BO3HUKHYTb c6oi B paboTe 4acos. [pn ycTaHOBKe AaThl 0683aTeNsHO
nepeBeAuTe YacoBYIO U MUHYTHYIO CTPESKY Ha IPYroi MPOMEXYTOK BPEMEHMU.
(1) MoBepHUTE rOMOBKY NPOTMB  4acoBOW
cTpernky, Y4TOObI ocBo6oaNTL
3aBMHYMBAIOLLLYIO BMOKMPOBKY.
BbITAHWTE roNoBKY /10 NEpBOro Lienyka.
*Ha paHHbIX  Yacax rormoBKy —MOXHO
BbIBUraTb [J0 MEPBOTO 1 BTOPOTO Lenyka.

) MNosopaunBante rorfioBky MO  4acoBoW
cTpenke, moka He GydeT ycTaHOBneHa
Tekyllas aata.

MosepHuTe
npotus
4Yacosoi

3)
(3) HaxmuTe Ha rorioBky, He 3aBuHYMBas ee. crpenk

YcraHoBuB aary, Xopowlo 3artaHuTe
roONoBKy, HaXxumasa 1 nosopayueas ee no
4acoBoW CTperke [o ynopa.

*MonoxeHune rofoBKu, vHAvKaTopa
Aatbl U T.N. Yy pasHbX Mopenei MoxeT
oTnNYaThCA.

Koppekuusi fathl B kOHLE MecsLa:
Ecnu B mecsile 30 aHelt unn MeHblUe, HEO6X0AMMO KOPPEKTUPOBAaTbL AaTy.
YcraHoBuTe aTy Ha [1-e uucno] cnepytollero mecsua.
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4 WHOUKATOP 3AMACA XOOA

WHovkatop  xoAaa  MokasbiBaeT — ypoOBeHb
3aBOJja 4acoB, MO3BOMSA C OAHOTO B3rMsaa
OUEeHUTb, CKOMbKO elle BpemMeHu Hachbl
6ynyT natv. 3HayeHve, KOTopoe yka3sbiBaeT
cTpernka MHAMKaTopa 3anaca Xoha, W ecTb
OCTaBLUEECs BPEMS.

OcraBleecs BpeMs yKa3blBaeTCa TOIbKO
I'IpVIGJ'IVIGWITeJ'IbHO.

Moka3aHHoe BpemMs MOXeT OoTnu4atbCAa OT
[LeNCTBUTENbHOrO 3anaca xoaa.

Crpenca
nHmKaTopa
sanaca
xopa

[laHHble Yackl C aBTOMATUYECKMM 3aBOAOM OCHALLEHbI MHAVKATOPOM 3anaca
xofa. Mpyu HOLIEHWN 4YacoB Ha 3ansicTbe MpyxuHa GydeT aBTOMaTUYecku
3aBOAUTBLCSI OT E€CTECTBEHHbIX [BWkKeHuii pyku. CTpernka 3anaca Xopa
nokasblBaeT Ha MofoxeHne nomHoro 3asoga (40 vacos). YpoBeHb 3aBofa
4acoB MEHSIETC B 3aBUCMMOCTW OT WHTEHCMBHOCTU [BWKEHUI pPyKu
W MPOAOCIIKUTENBHOCTM HOLIEHUS 4acoB, MOITOMY CTpenka He Bcerda
nokasblBaeT Ha MOMoXeHWe NonHoro 3asoda. Ecnu CHsTb yackl C pyku n
He 3aBOAUTbL WX CreuwarbHO, CTpenika 3amnaca XoAa HayHEeT MOCTEeneHHO
nepemeLLaTbest K Hymto.

A BHUMAHUE

[N coxpaHeHWsi TOYHOCTW YacoB PeKOMeHAyeTCs AepxaTb UX HafeXHO.
B3aBoauTte npyxuHy, BOAS PyKoi BMEBO W BnpaBo no Gonblioi Ayre, noka
CTpenka vHAvKaTopa 3anaca xofa He CTaHeT nokasbiBaTb Kak MUHUMYM Ha
CepeauvHy WkKanbl, 3aTeM HafleHbTe Yacbl Ha 3anscTbe.
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4 PABOTA C BPALLIAIOLLMMCA UHOUKATOPHbIM BE3ESNEM
O6patuTte BHUMaHUE, 4To HeKoTopble Bpauwatowywiica Gesens
MO/enu ocHalleHbl BpallaioLmes Gesenem
MHAMKaTOpa, KOTOPOe CrieayeT NCronb3oBaTh
Hagnexatuum obpasom.

MoBepHuTe Gesene Takum obpasom,

4TOGbI COBMECTUTL METKY V C MUHYTHOM
cTpenkoii. Mpu NpoxoxaeHUn onpeaeneHHoro
BpeMeH Bbl MOXeTe U3MepuTh UcTekllee
BPEMSi N0 PACCTOSIHUIO MEXAY MUHYTHOM
CTpernkoil 1 uucpamm Ha BpalLatoLeMcst
6esene nHavkaTtopa. Bbl Takke MoxeTe
YCTaHOBWTbL METKY V Ha Xenaemoe Bpems,

4T06bI HANOMWHATL cebe, CKONbKo BpeMeHK Ha pucyHke sbile
0CTaeTcsi 0 YCMNOBEHHOTO BpEMEHM. 110Ka3aHo, 4TO C MOMEHTa,
Kkoraa 6bino 10:10, npowwno

Besene He MOXeT NoBopauMBaThCcs B 20 MHYT.

NPOTMBONOMOXHOM HaNpPaBMEHWM, MOCKOMbKY OHO OCHALLIEHO 3aLLMUTHBIM
MEXaHW3MOM, NpeHasHa4YeHHbIM A71Sl 3aLLUMTBl OT OLIMGOYHON onepaLmn
B pesynbTate NpUnoXenus cunbl i yaapa. Lindpsl Ha BpallatoLemcst
6e3sene Taike MOTyT YNpoLaTh CHUTbIBAHWE TEKYLLEro BpEMEHMU.

* B 3aBMCMMOCTY OT KOHCTPYKLIM 3aLLuTa OT NoBOpOTa B 06paTHOM
HanpasneHun 1 1-MUHYTHbIA “Lenyok” Ha HeKOTOPbIX MOAENsaX
OTCYTCTBYET.
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